Fahéjas tekercs
Hozzavalok: (kb. 25 darabhoz)

A tésztdhoz:

50 dkg liszt

2,5 dl langyos tej (viz)

10 dkg olvasztott vaj
vagy margarin

7,5 dkg cukor

25 g friss éleszto,
v. 7 g szaritott élesztd

A toltelékhez

15 dkg puha vaj (margarin)
10 dkg cukor

25 g (5 tedskandl) fahé;

Az ontethez (ehagyhato!)
25 dkg porcukor

4 evOkandl tej

vagy 2-3 dkg porcukor

Elkészités:

A friss éleszt6t morzsoljuk a langyos tejbe.

A megolvasztott vajat hagyjuk egy kicsit kihiilni és ezt is keverjiik az élesztds tejbe. Tegyiik
hozz4 a cukrot és oldjuk fel a langyos tejben.

Adjuk hozza a lisztet és az egészet alaposan dolgozzuk Ossze tésztava.

A tésztat meleg helyen kelessziik egy 6rat, mig nagyjabol dupldjara nd.

Kozben a toltelékhez keverjiik Ossze a vajat a fahéjjal és a cukorral.

A tésztat egy nyujtéfaval nyudjtsuk ki négyzetes alakban fél centi vastagra és kenjiikk meg a
toltelékkel.

A hosszanti oldaldnél fogva csavarjuk 0ssze és viagjuk 2 cm vastag szeletekre.

A csigakat helyezziik szorosan egymas mellé egy kizsirozott tortaforméba (nyithat6é formaba)
és kelessziik tovabbi 30 percig.

Kozben a siitét melegitsiik el 180 fokra.
A csigdkat tegylik a siitébe és siissiik kb. 25 percig.

Az Ontethez jOl keverjiik 6ssze a porcukrot a tejjel és kenjiik a csigdkra, de elhagyhat6 akkor
még melegen szorjuk meg porcukorral.



