Csokolades muffin vajas piskotaval

Hozzavalok:
(egy tepsihez, 12 kb. 7,5 cm-es mélyedéssel)

3 db tojas,

10 dkg cukor,

10 dkg liszt,

5 dkg margarin (v. vaj),

5 dkg darabokra tort étcsokoladé
(v. csokinytl, csoki mikulds stb.),
1 evOkanal kakad,

1 kk siitopor (1/2 zacsko),

pici so,

szezam mag.

Kavés muffin:

kakad helyett:
1-2 evOkandl neszkafé (gyerekeknél koffein mentes).

Csokoladé mentes:

A 10 dkg liszt, és 10 cukor helyett:
12,5 dkg liszt,
12,5 dkg cukor.

Mindkét valtozatnal:
Belekeverhetd tisztitott did, mandula v. mogyor6, gyiimdlcs darabkak
Elkészités:

A siitéformat kivajazzuk és lisztezziik, vagy belehelyezziik a papirfomakat.
A siitdt begyujtjuk, elomelegitjiik.

A margarint (vagy vajat) megolvasztjuk, de ne legyen forré.

A lisztbe belekeverjiik a siitoport, kakadt, vagy neszkafét és a csokoladét.
A tojasfehérjét a cukorral kemény habbd verjiik.

Belekeverjiik a tojassargdkat, majd a lisztes keveréket, végiil a margarint.

A tésztat szétosztjuk a muffin formédkba, két menetben, lehetdleg egyenletesen.
A tetejére szorjunk szezdm magot (vagy mas magot).

A 150°C-ra elomelegitett 1égkeveréses siitdben 20 + 5 (vagy 15 +10) percig siitjiik.
Egyszer forditsuk meg a tepsit (cseréljiik meg a tepsiket), hogy egyenletesen siiljon.
Légverés nélkiil 160°C.



